
En cette période de crise sanitaire liée 
au Covid-19, l’Udaf de Loire-Atlantique 
continue, plus que jamais, de répondre aux 
familles, de les informer et de les orienter.

LE LIEN
Pour toutes les questions de la vie 
quotidienne (santé, handicap, logement, 
éducation, séparation, consommation)

02.51.80.30.46
info@udaf44.asso.fr

AIdANts 44
Vous aidez et accompagnez un proche
en situation de handicap et/ou en perte 
d’autonomie

02.40.35.69.56
www.aidants44.fr

tUtEURs FAMILIAUX - IstF 44
Vous êtes tuteur ou curateur d’un proche

02.72.88.33.10 - istf44@outlook.fr

POINt CONsEIL BUdGEt
Vous rencontrez des difficultés financières

06.99.71.65.79 - pcb@udaf44.asso.fr

LIRE Et FAIRE LIRE
Vous êtes confinés avec vos enfants, c’est l’occasion de leur lire 
des histoires, inspirez vous des coups de coeur de nos bénévoles 
lecteurs.

www.lireetfairelire44.com

Union départementale des  
associations familiales 
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