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Besoin d'information prés de chez vous ?

Perte d'autonomie

Les aides financiéres a domicile

Trouver un EHPAD, un service....

Aménagement du logement
Aide a domicile

Aides aux proches

En cas d'urgence
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Blen vivre ma retraite
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Activité physique, alimentation, mémoire. Faites le plein de conseils et d’astuces et devenez acteur de votre

retraite !

Pour bien vieillir

Les personnes agées sont parfois la cible d'escroqueries menées par des fraudeurs utilisant le téléphone,

Internet ou se présentant a domicile.

Ces fiches pratiques vous fournissent des conseils essentiels pour vous protéger et vous indiquent les

démarches a suivre si vous en étes victime.
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https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/preserver-son-autonomie/a-qui-s-adresser/les-points-d-information-locaux-dedies-aux-personnes-agees#
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/preserver-son-autonomie/perte-d-autonomie-evaluation-et-droits/evaluation-de-la-perte-d-autonomie#
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/vivre-a-domicile/aides-financieres#
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/acces-annuaires#je-recherche-par-annuaire
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/preserver-son-autonomie/amenager-son-logement-et-s-equiper#
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/vivre-a-domicile/beneficier-d-aide-a-domicile/j-ai-besoin-d-etre-aide-a-domicile-comment-faire#
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/solutions-pour-les-aidants/soutien-financier#
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/en-cas-d-urgence#
https://www.pourbienvieillir.fr/
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